Birgit Rosentnal

Gewaltfreie Kommunikation Miteinander statt gegeneinander

Quellen der Energie finden Vielfaltigkeit der Sprache erkennen

Klare Bitten aullern Wertschatzung / Gemeinschaft fordern

Motivieren und Verstehen .
Barrieren abbauen

Finden Sie den Weg zu
mehr Zufriedenheit und

Vertrauen und Respekt Anerkennung.

Kritik und Arger umwandeln

Es werden Ihnen Tiiren
geoffnet, die sie vorher
nicht wahrgenommen

Kreativitat fordern
haben.

Kreativitat fordern

Vorurteile verstehen Selbstfindung / Authentizitit

Empathisch handeln Quellen der Energie entdecken
(Gefiihle wahrnehmen Positive Einstellung zu Konflikten erlangen
(Selbst- und Fremdeinfiihlung, Empathie) Konfliktlosungen / Konfliktmanagement

Mediatorin - Kommunikationsvermittlerin - Anti-Stress-Trainerin



