
                                     

    Was für ein Tag – GFK pur getankt

60 gut gelaunte Teilnehmer voller Energie, die Gewaltfreie Kommunikation zu 
inhalieren. 

Das Wetter wunderbar. Bei klarem Himmel und gefühlten 18 Grad , konnten wir uns 
vor jedem neuen Durchgang im Freien aufhalten  und den Akteuren bei der 
Vorstellung ihrer Workshops gespannt zuhören, zu jeder vollen Stunde, in fröhlicher 
Runde.

Wir bedanken uns bei allen Akteuren, die uns an diesem Tag haben so viel GFK tanken 
lassen. Danke für die Vielseitigkeit des Angebots und die große Brandbreite , die ihr 
ermöglicht habt. Danke auch für die Flexibilität bei der Raumplanung, bzw. nicht 
möglichen Raumplanung.

Danke an alle Teilnehmer, die mit viel Engagement dem Tag die Fülle gegeben haben, , 
z.B: die Wut mal richtig raus zu lassen  und mit Leidenschaft beim Aufspüren der 
eigenen Emotionen und Wünsche.
Der Wermutstropfen : Es konnten nicht alle dabei sein, da wir nur 60 Personen sein 
konnten.
Doch der 6. Aktionstag kommt bestimmt – und dann mit allen Interessierten ,die 
mitmachen möchten  -  mit übervollen Räumen, einem reichhaltigen Buffet und einem 
bunt gedeckten Büchertisch, und mit den Akteuren, die diesmal nicht dabei sein 
konnten.
Wir freuen uns, dass es trotz allem gelungen ist, dass Licht der 
„GFK „ strahlen zu lassen und beizutragen die Methode weiter bekannt zu machen.
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