& Niedersachsisches Landesinstitut
by flr schulische Qualitatsentwicklung
Empathie in Schule — fiir eine empathische Schulkultur

Die Universitit Hannover, Hildesheim und Goéttingen bieten Fortbildungen zum Thema
Gewaltfreie Kommunikation n. Rosenberg an. Die Haltung der Gewaltfreien Kommunikation wirkt
gesundheitsfordernd, dient der Gewaltpravention und zielt auf eine empathische Schulkultur.

Wie die letzten Fortbildungen gezeigt haben, wirkt die Kommunikationsmethode auf diejenigen, die
sie verinnerlicht haben, wohltuend und bringt positive Energie in den Schulalltag.

Néchste Fortbildungen:

https://nlc.info/app/edb/event/S4159
Vertiefungsfortbildung Gewaltfreie Kommunikation* Den Prozess der Empathie verstirken

*nach M.B.Rosenberg - online-kostenfrei in 2 Modulen am 23.04 und 24.04.2026 fir alle, die schon
einmal eine GFK- Fortbildung mitgemacht haben. Anmeldung bis 12.04.26

https://www.nlc.info/app/edb/event/51771 Durchgang 2026

GFK macht Schule! Qualifizierung zur Ubungsleitung Gewaltfreie Kommunikation an Schule
nach M.B.Rosenberg in 5 Modulen

MultiplikatorInnen kénnen durch diese Qualifizierung in Klassengemeinschaften
"Giraffenstunden' oder Empathiestunden geben, die einen respektvollen Umgang miteinander
schaffen. Dies kann in Ausfallstunden oder regulidren Unterrichtsstunden erfolgen. Empathie w1rkt
auf ein positives Miteinander aller in der Schule arbeitenden Menschen und trégt zur ;
Gewaltpravention bei. Gleichszeitig konnen die Teilnehmenden auch Elterngesprachen
konstruktiv fiihren. Die Fortbildung richtet sich an LehrerInnen,Schulsozialarbeiterlnnen
und Schulsozialpddagoglnnen

Termine: 20.4./ 04.05./22.05./ 01.06. /26.06.26 in Hannover Anmeldung bis 13.04.2025.

https://www.nlc.info/app/edb/event/53176

GFK - Neueinstieg oder Wiederauffrischung: online ab Mai 2026 in 3 Modulen
Gewaltfreie Kommunikation* - Empathie und Selbstfiirsorge fiir mehr Gesundheit und
Lebensqualitit

Einfluss der Empathie auf die Qualitit meiner Beziehung zu mir selbst und zu meinen
Beziehungen im kollegialen Umfeld.

Termine: 08.05.2026 /28.05.2026/15.06.2026 Anmeldung moglich bis 24.04.2026

https://nlc.info/app/edb/event/38022

Schulinterne Lehrerfortbildung: Empathie als Schliissel fiir zufriedene Beziehungen im
Schulalltag. SCHiLF

Fortbildungen im Kolleglnnenverband bewirken Verstéindnis, Klarheit und Handlungsfahigkeit im
Schulalltag. Anhand der 4 Schritte Kommunikationsmethode nach Rosenberg, konnen konstruktive
Moglichkeiten geschaffen werden, mit denen alle Mitwirkenden zufrieden sind ,.

Empathisch miteinander kommunizieren: Gewaltfreie Kommunikation nach M.B. Rosenberg
Mit Terminabsprache

Birgit Rosenthal Tel.: 01703224092 Mail: rosenthal.birgit@web.de [l
/homepage:www.rosenthal-birgit@web.de
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